
Załącznik nr 1 

 

Pracownicy administacyjno – biurowi – praca przed monitorem średnio powyżej 4 godzin 

dziennie: 

Lekarz medycyny pracy 

Lekarz okulista 

Pracownicy inżynieryjno – techniczni – praca na wysokości powyżej 3 m: 

Lekarz medycyny pracy 

Lekarz okulista 

Lekarz laryngolog 

Lekarz neurolog 

Poziom cukru we krwi 

Pracownicy inżynieryjno – techniczni – praca na wysokości do 3 m: 

Lekarz medycyny pracy 

Lekarz okulista 

Pracownicy stanowisk robotniczych – praca na wysokości do 3 m: 

Lekarz medycyny pracy 

Dodatkowo: 

RTG klatki piersiowej cyfrowe – raz na 3 lata, zgodnie z zaleceniami lekarskimi 

Podstawowe badania laboratoryjne (OB., morfologia, badanie moczu), zgodnie z zaleceniami 

lekarskimi 

Badanie widzenia zmierzchowego i efektu olśnienia 

 


